
 

OGŁOSZENIE O NABORZE NA SZKOLENIA

Powiatowy Urząd Pracy w Żarach Filia w Lubsku ogłasza nabór na następujące szkolenia zgodnie z planem szkoleń 
na 2009 rok organizowane w IV kwartale.
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SZKOLENIA I 
UZYSKANIE 

KWALIFIKACJI

1.

Operator maszyn 
budowlanych do robót 
ziemnych klasa III 
(koparka, ładowarek, 
koparko – ładowarka)
Zakres: użytkowanie 
eksploatacyjne, 
dokumentacja 
techniczna, bhp, 
podstawy 
elektrotechniki, silniki 
spalinowe, elementy 
hydrauliki, budowa 
maszyn, technologia 
robót, zajęcia praktyczne

10 osób 172 godz.

Zielona Góra 
od 

05.10-05.11.20
09r.

osoby chcące 
uzyskać zatrudnienie 
w zawodzie 
operatora
ukończone 18 lat
wykształcenie co 
najmniej 
podstawowe
ogólnie dobry stan 
zdrowia 
potwierdzony 
zaświadczeniem 
lekarskim

Książeczka operatora, 
Świadectwo egzaminu

2.

Opiekun  osób  starszych, 
chorych, 
niepełnosprawnych
Zakres: przygotowywanie 
posiłków,
utrzymanie  czystości  w 
otoczeniu podopiecznego,
wykonywanie  pomiarów 
podstawowych  parametrów 
życiowych,  realizowanie 
zadań  zleconych  przez 
lekarza,  usprawnianie 
podopiecznego  w  obrębie 
łóżka  i  mieszkania, 
udzielanie  pierwszej 
pomocy  przedlekarskiej  w 
stanach zagrożenia
życia, stosowanie 
wybranych form terapii 
zajęciowej, organizowanie 
zajęć rekreacyjnych 
podopiecznego, zajęcia 
praktyczne.

10 osób 300 godz. Lubsko 
IV kwartał

osoby chcące  
przygotować się do 
pracy  z osobami 
starszymi, chorymi i 
niepełnosprawnymi 
wykształcenie co 
najmniej podstawowe
 ukończone 18 lat

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu wg 

wzoru MEN, certyfikat 
CEI

3. Kurs  przygotowawczy  do 
egzaminów 
kwalifikacyjnych  z 
zakresu eksploatacji i prac 
montażowych  instalacji 
urządzeń 
elektroenergetycznych  do 
1 kV
Zakres: 
podstawy  elektrotechniki, 
ochrona 
przeciwporażeniowa  w 
urządzenia 
elektroenergetycznych, 
warunki techniczne budowy 
urządzeń 
elektroenergetycznych, 
eksploatacja  urządzeń 

5-10 osób 45 godz.
Lubsko

IV kwartał
osoby chcące uzyskać 
kwalifikacje w zakresie 
eksploatacji urządzeń
elektroenergetycznych 
ukończone 18 lat 
wykształcenie co 
najmniej podstawowe

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu oraz 

świadectwo 
kwalifikacyjne 

uprawniające do 
zajmowania się 

eksploatacją urządzeń 
instalacji i sieci



elektroenergetycznych 
zasady  organizacji 
bezpiecznej  pracy  przy 
urządzeniach 
elektroenergetycznych 
Zasady  ratowania 
porażonych  prądem 
elektrycznym
oraz wytyczne w sprawie

4.

Kucharz 
Zakres: obejmuje  zajęcia 
teoretyczne  z  zakresu 
wiedzy  gastronomicznej 
oraz  nabycie  praktycznych 
umiejętności 
przygotowywania posiłków

10 osób 290 godz. Żary
IV kwartał

ogólnie dobry stan 
zdrowia potwierdzony 
zaświadczeniem 
lekarskim oraz 
posiadanie książeczki 
Sanitarno – 
Epidemiologicznej
minimum 
wykształcenie 
podstawowe 

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu

Liczba miejsc jest ograniczona i w przypadku przekroczenia liczby osób chętnych spełniających powyższe wymogi, 
przy  kwalifikowaniu  zostaną  zastosowane  dodatkowe  kryteria.  W  pierwszej  kolejności  na  szkolenie  zostaną 
zakwalifikowane  osoby  znajdujące  się  w  szczególnej  sytuacji  na  ryku  pracy  tj.  osoby  długotrwale  bezrobotne, 
bezrobotne po 50 roku życia, bez kwalifikacji zawodowych, niepełnosprawne

Przy rekrutacji na szkolenie zachowana będzie zasada równości szans kobiet i mężczyzn, a także 
mieszkańców terenów wiejskich i miejskich. 

NABÓR NA SZKOLENIA ROZPOCZNIE SIĘ  OD 26 SIERPNIA br. i trwać będzie do:
-  w przypadku szkolenia 1, 2 i 4 do 09 września br.
- w przypadku szkolenia 3 do 30 września 2009 br.
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